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PROGRAMMA SVOLTO A.S. 2025/2026 

MATERIA: GEOSTORIA 

CLASSE: 1​ SEZIONE: CS 

DOCENTE: Francesca AMARASCHI 

 
♦​ CONTENUTI 

STORIA 

Introduzione allo studio della storia e della geografia mediante l’individuazione degli strumenti di 
entrambe le discipline. 
Tipologia delle fonti storiche. 
Fonti scritte e iconografiche. L’importanza della numismatica. 
La cronologia: il conteggio del tempo e la linea del tempo. 
L’uso delle  carte e delle infografiche.  
 
La Preistoria 
L’età della pietra e dei metalli: periodizzazione. 
Creazionismo, evoluzionismo ed ominazione. Le figure di Carlo Linneo e di Charles Darwin. La Rift 
Valley, culla dell’umanità. 
Dall’homo habilis al sapiens, con particolare attenzione ai concetti di radiazione adattativa, di 
comunità e di società. 
Le grandi diaspore e il popolamento del pianeta. 
Visione commentata del video Perché non possiamo non dirci africani (intervento di G. Barbujani, 
TEDxPisa2015 
https://www.ted.com/talks/guido_barbujani_perche_non_possiamo_non_dirci_africani_tedxpisa_201
5_guido_barbujani). 
I concetti di evoluzione biologica, culturale e tecnologica. 
L’evoluzione dell’uomo nell’età della pietra, con particolare attenzione alla vita nel Neolitico. 
Osservazione e commento di una carta dedicata all’origine e alla diffusione dell’agricoltura dalla 
Mezzaluna fertile al resto del mondo. 
L’età dei metalli. I megaliti e l’invenzione della scrittura. 
 

L’Antico Oriente 
La Mesopotamia e lo sviluppo di una civiltà composita. 
I Sumeri: origini, organizzazione politica, socio-economica ed elementi di sviluppo culturale. 
Indoeuropeo e semitico: due definizioni. La zìqqurat e la città-Stato: l’esempio di Uruk. 
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L’invenzione della scrittura: dalla scrittura cuneiforme a quella sillabica. 
Il regno di Gilgamesh, l’impero di Accad e quello dei Sumeri di Ur. I concetti di regno, impero e 
burocrazia. 
Le invasioni dei Gutei e degli Amorrei. 
L’ascesa di Babilonia e il Codice di Hammurabi. La civiltà dei Babilonesi. 
Gli Ittiti: tecniche di guerra e costituzione di un impero. 
Il mistero dei “Popoli del mare”. L’espansione degli Assiri: un impero fondato sulla guerra e sul 
terrore. La figura di Assurbànipal. 
La società assira: l’uso della divinazione e il ruolo delle donne. 
I Neobabilonesi e la figura di Nabucodonosor. 
L’Antico Egitto: caratteristiche geografiche e periodizzazione.  
Il mondo degli Egizi: cultura, religione, società piramidale. Le scritture geroglifica, ierotica e 
demotica. 
L’unificazione ad opera del faraone Menes. L’Antico Regno. 
Il Medio Regno e il primato di Tebe. La dominazione degli Hyksos. 
Il Nuovo Regno: la riunificazione del Paese e la svolta monoteistica. Ramsete II e i conflitti con gli 
Hittiti e i Popoli del mare. Decadenza e perdita dell’autonomia politica. 
I Fenici: navigazione, commercio, artigianato. Il sistema delle città-Stato.  
L’alfabeto fenicio e il sarcofago di Ahiram. Colonizzazione e colonialismo: la colonizzazione 
fenicia. Il concetto di emporio. 
Gli Ebrei: origine mitica ed elementi storici legati all’“età dei Patriarchi”. La religione ebraica. La 
migrazione in Egitto. 
L’“età dei re” e l’unificazione dello Stato ebraico. L’importanza del tempio di Salomone a 
Gerusalemme. I regni di Israele e di Giuda. La cattività babilonese, il ritorno in Palestina e la 
diaspora. Approfondimenti lessicali: ebreo, ebraico, Israele, israelita, israeliano, giudeo. 
 

La civiltà greca: le origini e il periodo arcaico 
Creta e la civiltà minoica. La fase protopalaziale e neopalaziale. I concetti di talassocrazia e di società 
matriarcale. 
La civiltà micenea: i palazzi, le tombe, la rigida gerarchia sociale. 
I Micenei: religione e attività commerciale. Gli anacronismi omerici rispetto ai dati storici relativi al 
mondo miceneo. 
La fine della civiltà micenea e il Medioevo Ellenico. 
Lineare A e B a confronto. 
Dori, Ioni, Eoli: gruppi etnici e dialettali della Grecia arcaica. 
La prima colonizzazione greca. 
Erodoto e la definizione di identità greca. Frantumazione politica e unità culturale. Nascita e 
struttura della polis. Il fenomeno del sinecismo. I concetti di aristocrazia, oligarichia, phylé, ghènos 
e phratrìa. 
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Periodizzazione della storia greca antica. 
La seconda colonizzazione. La fondazione di una colonia e i rapporti con gli indigeni. 
La trasformazione della polis fra VII e VI secolo a.C. La riforma oplitica e la nascita del 
cittadino-soldato. I primi legislatori. 
La crisi agraria e la nascita delle tirannidi. Gli esempi di Policrate di Samo, di Trasibulo di Mileto e 
di Periandro tiranno di Corinto. 
Il mondo greco: economia, società e religione. 
Giochi olimpici e dei culti misterici. 
La società spartana: iloti, perieci e spartiati. Le istituzioni spartane. L’agoghé. 
L'Attica e la conformazione del territorio ateniese. L’Atene delle origini: dalla monarchia al 
governo degli “eupatridi”. Le leggi di Dracone. 
Dall’oligarchia alla timocrazia: le riforme di Solone. Le istituzioni ateniesi. La tirannide di 
Pisistrato e il governo dei Pisistratidi. 
 
La Grecia classica e l’Ellenismo 

Le riforme di Clistene: la riforma amministrativa e il concetto di isonomia. La nuova costituzione di 
Atene. I limiti della riforma di Clistene. 
Il ruolo di donne, schiavi e meteci nella società ateniese. La pratica dell'ostracismo. 
Nascita e caratteristiche dell'impero persiano. La rivolta ionica e lo scoppio della prima guerra 
persiana. 
Le figure di Temistocle e Aristide: la costruzione di una flotta da guerra ateniese. La seconda guerra 
persiana: la strategia di Serse e la costituzione della Lega di Corinto. Le battaglie delle Termopili e 
di Capo Artemisio. 
La seconda guerra persiana: dall’invasione dell'Attica alla battaglia di Salamina. La fase finale della 
guerra e gli scontri a Platea, Micale e Sesto. 
La crescita del potere di Atene: la costituzione della lega delio-attica. Radicali e moderati: le 
figure di Temistocle e di Cimone. 
L’età di Pericle. La politica interna e le riforme giudiziarie, istituzionali ed economiche. La politica 
culturale. 
La politica estera nell’età di Pericle. Cause remote e prossime della guerra del Peloponneso. La 
prima fase (“guerra archidamica”). Lettura commentata del discorso di Pericle in commemorazione 
dei caduti del primo anno di guerra (Tucidide, La guerra del Peloponneso II, §§ 37, 40-41). La 
seconda fase del conflitto e la spedizione in Sicilia. La guerra deceleica e la terza fase del conflitto. 
Il governo dei Trenta Tiranni. 
Il primato macedone e il mondo ellenistico. Le figure di Filippo il Macedone e di Alessandro 
Magno. 
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APPROFONDIMENTI TEMATICI 
Lettura di approfondimento sulla civiltà della valle dell’Indo. 
Lettura di approfondimento sulle prime civiltà della Cina e del continente americano e sulla 
colonizzazione del Pacifico. 
Nozioni di geografia storica del mondo antico: le rappresentazioni del mondo di Ecateo, Erodoto ed 
Eratostene. 
Visione di un intervento di A. Barbero dedicato a Sparta e Atene 
(https://www.raiplay.it/video/2020/01/Passato-e-Presente---Sparta-e-Atene-96c4a3f0-7b04-4d88-8a
46-53e0ac50091b.html). 
 

GEOGRAFIA 

Il cambiamento climatico 
Il riscaldamento globale: cause ed effetti. La deforestazione e la desertificazione. La 
sovrappopolazione e le realtà delle metropoli e delle megalopoli. Effetto serra e buco dell’ozono. I 
cambiamenti climatici dalla Preistoria ai nostri giorni. 
Visione di due video di approfondimento sul cambiamento climatico: 
https://www.youtube.com/watch?v=l5E34g9ZXxI&t=4s 
https://www.youtube.com/watch?v=ZZhrhQtPkeo 
Il concetto di “ecopolis”. 
Il problema dell’acqua. 
Difesa della biosfera e sviluppo sostenibile. Gli obiettivi dell’Agenda 2030, con particolare 
attenzione all’obiettivo 8 (lavoro dignitoso e crescita economica). 
Ricerca individuale dedicata alla presenza di microplastiche nella catena alimentare. 

 

EDUCAZIONE CIVICA 

Dibattito in occasione della Giornata internazionale per l’eliminazione della violenza contro le 
donne. 
Definizione di regola e di legge. Lettura commentata del regolamento di Istituto. Stesura a piccoli 
gruppi di un regolamento di classe. 
 

​ ​ ​ ​ ​ ​      La docente 

​ ​ ​ ​ ​ ​  
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